UNSERE BEHANDLUNGSANGEBOTE

Gesundheitswerk | Wir bieten lhnen an unseren beiden

Standorten in Wickede und Werl
das gesamte Spektrum an-
spruchsvoller physiothera-
peutischer Behandlungen
an. Unser Ziel ist es, Sie

auf lhrem Weg zum
Wohlbefinden, Gesund-
heit und korperlicher
Fitness bestmoglich zu
unterstutzen.

Wickede

am Park 2

UNSER KONZEPT

Ilhren individuellen Trainings-
plan erstellen wir in enger Zusam-
menarbeit mit lhrem behandelnden
Arzt. Aus unserem umfangreichen
Leistungsangebot wahlen wir mit
lhnen gemeinsam die optimalen
Behandlungsmoglichkeiten aus.

GESUNDHEITSWERK\]\/]CKEDE +WERL

Ursula Kneer, Markus Forberger und Jorg Zielonka

Am Park 2 Backerstral3e 20
58739 Wickede (Ruhr) 59457 Werl
Tel.: 02377-8050460 Tel.: 02922-9120180
Fax: 02377 -80504 61 Fax: 02922-9120182

E-Mail: physio@gw-wickede.de
Website: www.gw-wickede.de

Physiotherapie

Deine Gesundheit - Dein Werk




PHYSIOTHER APIE / KRANKENGYMNASTIK IM Proctialiiy
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° Krankengymnastik Fé‘ ‘ Gesundheitswerk :
e Manuelle Therapie 5 Wickede '

\

e Krankengymnastik am Gerat

e Sport-Physiotherapie

e Krankengymnastik auf neurophysio-
logischer Grundlage

e Krankengymnastik Bobath fur Erwachsene

e Spezielle Krankengymnastik bei Parkinson

e Lokale Gelenkstabilisation

e Spezielle physiotherapeutische
MaRnahmen bei Schwindel

e Segmentale Gelenkstabilisation nach
Dr. Wolff

am Park 2

PHYSIKALISCHE THERAPIE

e Klassische Massage

e Manuelle Lymphdrainage

e Warmetherapie, Heil3luft, Fango

e Kalteanwendungen

e Kaltereiztherapie

e Reflexzonenmassage

e Elektrotherapie, Ultraschalltherapie

SPEZIELLE ANGEBOTE

Galileo Training

Matrix-Rhythmus-Therapie

SRT (Stochastische Resonanz-Therapie)
FuBBreflexzonenmassage

Kinesio-Taping

Osteopathische Techniken
Cranio-Sacral-Therapie

Faszien-Therapie

Schmerztherapie nach Liebscher und Bracht
Rucken-Braining

Yoga, RuckenFit

Propriozeptives Training
Beckenbodentraining fur Frauen und Manner
Praventive Ruckenschule
Wirbelsaulengymnastik

Kursangebote Nordic Walking

McKenzie

Myofasziale Triggerpunkt-Therapie
Laufbandtraining

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Dorn-Methode

Osteoporose-Training

Meridiane Impuls-Therapie

Mulligan Concept

Klangmassage nach Peter Hess



